
 

Transkrypcja filmu 
Co robimy w Fundacji Zwolnieni z Teorii? 
Informacja w Polskim Języku Migowym (PJM) 

 

Wprowadzenie 

Niniejszy materiał w Polskim Języku Migowym przybliża misję i codzienne działania Fundacji 
Zwolnieni z Teorii. Film został przygotowany z myślą o zapewnieniu dostępności informacji dla osób 
głuchych i słabosłyszących. 

Opis kontekstu i scenografii 

Film przedstawia mężczyznę posługującego się Polskim Językiem Migowym (PJM). Tło jest 
jednolite, w kolorze szarym, co zapewnia wysoką czytelność znaków migowych. Postać ubrana jest 
w czarną, elegancką koszulę. Kadrowanie obejmuje sylwetkę od pasa w górę. 

 

Transkrypcja filmu 

Fundacja Zwolnieni z Teorii działa w całej Polsce. Pomaga młodym ludziom zdobywać praktyczne 
umiejętności i doświadczenie potrzebne w dorosłym życiu. Dzięki platformie zwolnienizteorii.pl 
uczniowie szkół średnich i studenci mogą tworzyć własne projekty społeczne – pomagając innym, 
ucząc się pracy w zespole i realizując swoje pomysły. Codziennie współpracujemy z nauczycielami, 
dyrektorami szkół, partnerami biznesowymi i instytucjami publicznymi, aby wspierać rozwój młodych 
osób. 

W ramach naszych działań organizujemy szkolenia, webinary, konkursy i wydarzenia takie jak Wielki 
Finał Zwolnionych z Teorii, podczas którego nagradzamy najlepsze projekty z całego kraju. Naszym 
celem jest to, żeby każdy młody człowiek w Polsce mógł zdobywać doświadczenie przez działanie, 
niezależnie od miejsca zamieszkania, statusu materialnego czy sprawności. Z Fundacją Zwolnieni z 
Teorii można skontaktować się przez stronę internetową, e-mail, telefonicznie lub listownie. 

Bieżące informacje o naszej działalności oraz projektach można znaleźć w mediach 
społecznościowych Fundacji i na stronie internetowej. 
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http://zwolnienizteorii.pl/
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